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Die vorliegende Arbeit beschiftigt sich mit der Untersuchung der soziokulturellen
Transformationen der Geschlechterreprasentationen im Rahmen des Volksmundes. Als ein Teil
der Erzéhl- und Alltagskultur sind die Sprichworter und Antisprichworter zeitabhéngige
minimalisierte Narrationen, die von der 6ffentlichen Meinung nicht nur beeinflusst und gebildet
sind, sondern auch eine gewisse Rolle in der Interpretation und in der Interaktion der
Offentlichkeit der vormodernen und modernen Gesellschaft spielen. Als etablierte sprachliche
Phidnomene der Kultur befassen sich beide mit den Weltanschauungen und Vorstellungen, die
auf den Normen, Werten, Stereotypen und Klischees der gesellschaftlichen Ordnung basieren.
Unter anderen Themen, die das soziale Leben beriihren, wurde auch die Geschlechtsthematik
relativ hdufig im Volksmund dargestellt.

Folgende Fragen sollen gekldrt werden: Welche Sprichworter der vormodernen
Gesellschaft werden heutzutage noch verwendet und wie spiegelt sich dies im gegenwartigen
Alltagsgebrauch wider, um die Geschlechterdifferenz zu charakterisieren? Inwieweit haben sich
die Geschlechtsreprisentationen im Laufe der Zeit gedndert? Wie unterscheidet sich die
Thematisierung der Geschlechtskomponente in der sprichwortlichen Kultur im Vergleich zur
antisprichwortlichen? Um  diese Fragen zu beantworten, wurden die deutschen
geschlechtsbezogenen Sprichwdrter bzw. Antisprichworter durch komparative Inhaltsanalyse
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empirisch untersucht. Dabei konzentrierte sich der Fokus auf die repriasentativen Beschreibungen
von Miénnern und Frauen, d.h. soziale Portrits und Typologien, Rollenanweisungen und
Charaktereigenschaften sowie Vorstellungen iiber das weibliche und ménnliche Verhalten. Die
sozial konstruierte Matrix der «positiven Wahrnehmung» von Ménnern versus der «Kritischen
Haltung» gegeniiber Frauen in der sprichwortlichen Narration bildet einen wichtigen
Schwerpunkt.

1. Die Rolle und Bedeutung der Sprichworter im sozialen Kontext

Sprichworter als etablierte Komponenten der miindlichen Alltagskultur erhalten grof3e
Aufmerksamkeit nicht nur im wissenschaftlichen Diskurs, sondern auch auf mehreren Ebenen
der Kultur und der Massenkultur. Mittels dieser Form der kollektiven Weisheit wurden
unterschiedliche Aufgaben gelost. So verbildlichte Pieter Bruegel der Altere im 16. Jh. ca. 100
Sprichworter in seinem Gemailde «Die verkehrte Welt», um die allgemeine Vorstellungen iiber
die menschliche Natur, ihre Schwiche und ihre Neigung zum Absurden, ihre Boshaftigkeit und
Dummheit zu zeigen'. Eine andere kiinstlerische Studie der menschlichen Eigenschaften im
Rahmen der Geschlechterbeziechungen wurde kinematographisch von dem franzdsischen
Regisseur Eric Rohmer in seinem Kinozyklus «Komddien und Sprichwérter» bearbeitet und
vorgestellt?. Die Verwendung von Sprichwértern in der schriftlichen Kultur ist auch mit groBer
Hiufigkeit in der Literatur zu treffen (Kellers Novelle, Alfred D&blin)®. Der Begriff
«Sprichworty im Rahmen des interdisziplindren wissenschaftlichen Diskurses ldsst sich
folgendermallen darstellen:

Erstens werden Sprichwérter als Phdnomen der Sprache betrachtet®. Strukturell sind
Sprichwérter in «pragnanter, kurzer Form» gefasst, sie entstehen als «festgeprigte Sétze»® oder
«in sich geschlossene Spriiche»®. Wie ein Stiick «Kleinpoesie» besitzen, laut Glenk,
Sprichworter ihren eigenen «Reim, Rhythmus, Parallelismus» so wie Bildlichkeit und Beseelung
durch Metaphorisierung. Ironie, Paradoxie oder scharfe Kontraste spielen auch eine bedeutende
Rolle in der sprichwdrtlichen semantischen AuBerung. Mit der Hilfe von Sprichwdrtern werden
die «sprachlichen Strategien der miindlichen Kommunikation» geschaffen’. Daher funktionieren
sie als ein «Teil des gesamten Kommunikationssystems in einer gegebenen Gesellschaft»®.

Zweitens manifestieren sie das Verfahren der Denkweise und des logischen Denkens®.
Herkdmmliche Vorstellungen werden durch Sprichworter iiberliefert. Auch gelten sie als
Vermittler der konventionellen Weisheit bzw. des konventionellen Verstands des Volksmundes.
Sprichworter gelten als Hilfsmittel zur Bewéltigung des Alltags. Das funktioniert deshalb, weil
man sprichwértliche, primitive «Wahrheit» leicht erkennen und wiederholen kann'®. Aus dieser
Perspektive kann man ein Sprichwort als eine «rhetorische Strategie» bezeichnen, die den
Absichten des Sprechers in einer bestimmten Situation entspricht'!. Ahnliche situative Klischees
erleichtern das Zusammenleben innerhalb einer Gemeinschaft, da die Mitglieder gemeinsame
«Regeln fiir das Denkeny, formales bzw. logisches, verwenden*.

Drittens stellen Sprichworter Kulturphdnomene dar. In ihrer vereinfachten Form und
inhaltlichen Komplexitit reflektieren sie den sozialen Kontext. Als kleinstes und einfachstes
Genre der Folklore dienen sie offensichtlich sozialen Zwecken'®, was ein grofer Vorteil im
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Gegensatz zu Liedern, Mythen oder Mirchen in der Analyse ist'*. Die weit verbreitete und
bekannte sprichwortliche Wahrheit bzw. Weisheit zeigt sich als normativer Kanon, als
Bewertungsurteil, als Lehre, als Regel, als Warnung und als Ratschlag. Unter kontextuellen
Bedingungen gelten Sprichworter als gesammelte, aus verschiedenen Situationen verdichtete
Erfahrungen®. Durch Sprichwérter werden unter anderem die Mentalitit, die Haltung und die
Weltanschauung des Volkes reflektiert'®. AuBerdem spiegelt sich darin der nationale Charakter
und «ein Teil der Identitdt... einer Nation, einer Zeit...»'. Der moralische und ethische
Hintergrund einer bestimmten Gesellschaft spielt eine bedeutende Rolle in der Entstehung der
Sprichworter, ihrem Verstehen und ihrer Interpretation'®. Bei der Verwendung eines
Sprichwortes versucht man eine personliche Beteiligung zu vermeiden bzw. «nicht personlich
involviert» zu sein'®. Dennoch hat man die Moglichkeit, das Geschehene zu erkliren oder zu
kommentieren. Trotz individuellen Gebrauchs in einer bestimmten Situation gehoéren
Sprichworter als ein Teil der 6ffentlichen Sprache zur sozialen Qualifikation der Menschen®.
Die Verwendung von Sprichwortern beriihrt auch die Frage der Autoritét, weil sie mit der Macht
alter Weisheit und Wissen assoziiert wurden®. Dieser Autorititsaspekt ermdglicht es, bestimmte
Rollenmuster einer Gesellschaft zu legitimieren und zu konservieren?.

Sprichworter bilden sich in unterschiedlichen Weisen heraus: (1) Miindlich verbreitete
Spriiche, die in mehreren Varianten allgemein existieren, etablieren sich mit der Zeit in
festgepriagten Satzen, ndmlich als Sprichworter; (2) Schriftliche Texte sind auf bestimmte Zitate
(z.B. aus der Bibel oder allgemeinen Aphorismen) zuriickzufiihren. Dabei wandelt sich ein Zitat
in ein gefliigeltes Wort und wird spéter zum Sprichwort transformiert. In beiden Féllen spielt die
dauernde Wiederholung eine erhebliche Rolle?.

Der Bedeutungsverlust von Sprichwortern in der gegenwirtigen miindlichen Kultur und
die Inflation der veralteten Bedeutungen fiihren zur Entstehung von Antisprichwortern. Die
aufkommende Schriftkultur, die beschleunigte Sprachentwicklung durch die Massenmedien
sowie die gesellschaftliche Transformationen zusammen mit neuen Wertorientierungen,
Normen, Stereotypen (das Verschwinden der dlteren und die Entstehung der neuen) bilden den
Hintergrund fiir das Verblassen von Sprichwortern einerseits und fiir die Entstehung von neuen
«Spriicheny» andererseits.

2. Antisprichworter als Widerstand zur herkommlichen Weisheit und Denkweisen
Antisprichworter demonstrieren Verdnderung innerhalb des Volksmundes im 20. bzw. 21.
Jahrhundert. Zum Teil erben Antisprichworter die Haupteigenschaften von Sprichwortern, z.B.
GroBBe und Satzstruktur, metaphorisches Wesen, iibertragbare Bedeutungskomplexitidt in der
vereinfachten Form. Mit Humor und Ironie, mit Spott und Hohn reagieren moderne Menschen
anonym auf die autoritdre Weisheit der Vergangenheit. Durch die sarkastischen Ausdriicke wird
«Volkswahrheity spielerisch umgewandelt. Solche Konfrontationen mit herkommlichen
Ansichten, ihre Verspottung, die Herausforderung und Provokation durch aktuelle
sozialbedeutsame Themen des modernen Lebens und ihre Interpretation zeichnen die neuen
Unterschiede zwischen Sprichwdrtern und Antisprichwortern aus. Mittels des Antisprichwortes
wird der Wahrheitsgehalt des Sprichwortes in Frage gestellt. Infolgedessen wird eine ganze
Reihe von Sprichwdrtern mit veralteter Bedeutung nicht mehr als Tatsache hingenommen,
sondern bezweifelt, manipuliert und geéndert. Da Sprichwdrter stark an moralische
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Einstellungen bzw. Haltungen bestimmter Gesellschaftsschichten gebunden sind, wird die
gesellschaftliche Autoritit und ihre Legitimation durch entstehende Antisprichworter bezweifelt.

Der Begriff «Antisprichwort» wurde zuerst von Wolfgang Mieder verwendet, um «die
absichtliche sprichwortliche Innovationen» zu benennen®®. In der Zusammenarbeit mit anderen
Forschern gab er die ersten deutsch- und englischsprachigen antisprichwdrtlichen Sammlungen
heraus®. Als «Antisprichworty wurden «jene (Mini-)Texte» bezeichnet, welche «auf Grund
einer innovativen Abwandlung traditioneller Sprichworter entstanden sind und eine Art Reaktion
auf die Aussage der vorgegebenen Spriiche darstellen, indem sie iiberlieferte Werte und Normen
in Frage stellen und mehrfach einen ironischen oder humoristischen Effekt hervorrufen»®. Im
Vergleich zu den Sprichwortern sind die soziokulturellen Eigenschaften und die semantische
Vielfaltigkeit von Antisprichwortern relativ wenig erforscht®’.

Mindestens zwei antisprichwortliche Entstehungswege lassen sich unterscheiden: (1) Die
unabhdngig von den Sprichwortern neuentstehenden Aussagen oder Spriiche, die durch
Wiederholungen allgemein anerkannt werden, z.B. «Auf der Suche nach einer Frau haben viele
Mainner ein Wasch- oder Biigelbrett vor dem Kopf»28, «Eine Frau ohne Mann ist wie ein Fisch
ohne Fahrrad»®®. (2) Die andere Moglichkeit ist, dass ein Antisprichwort oft in engem
Zusammenhang mit einem konkreten Sprichwort erscheint: «Trdume sind nicht immer
Schiume», «Liebe macht blind und nicht selten ein Kind»®. Ein paar Beispiele von solchen
Umwandlungen im Rahmen der Geschlechtsbeziehungen sind: «lrren ist menschlich — Irren ist
mannlich; Kleider machen Leute — Kleider machen Braute; Der Mann denkt, der Gott lenkt —
Der Mann denkt, die Frau lenkt»; «Selbst ist der Mann — Selbst ist die Frau»®!. Das parodistische
oder satirische sprichwortliche «Spiel» fiihrt zur Entstehung von neuen «aufschlussreichen
Antisprichwortern». Durch die stindige Benutzung und Wiederholung kénnen sie zu neuen
Sprichwortern werden®.

Da die sprichwortlichen Verdrehungen als allgemeine Konfrontation und als Widerspruch
der traditionellen Weisheit gelten, wird versucht, durch Antisprichworter die semantischen
Inhalte mittels linguistischer und syntaktischer Verdnderungen zu verspotten, d.h. durch
linguistisches Spiel wurde die soziale Bedeutung geéindertgg. Deswegen werden Antisprichworter
auch als symbolischer Wandel der konventionellen Weisheit bezeichnet. AuBlerdem wird die
«Inflation der Wirklichkeiten» in den Antisprichwortern widergespiegelt, das Falsche und das
Richtige werden vermischt. Indem die Widerspriiche friedlich nebeneinander koexistieren, sogar
in groBerer Menge als bei den Sprichwortern, entspricht das der Idee, dass «...die alte
Normierung der Gesellschaft sich aufhebt» und die neue herausgefordert wird®.
Dementsprechend  befinden sich  Antisprichwdrter unter einem  «Aktualitdts-  und
Dekonstruierungszwang», sowie auch unter einem Konventionalisierungsdruck, der wvon
gesellschaftlichen Erwartungen hinsichtlich der sozialen Ordnung und Normenbildung abhéngig
ist.

Im Gegensatz zum klassischen Mittel der sprichwértlichen Uberlieferung (verbale
Kommunikation) und Sammlung (Sammlungsexpeditionen «ins Volk») unterscheiden sich die
antisprichwortlichen Quellen nach Art und Weise der Uberlieferung. Die meistverbreiteten
Quellen sind die modernen Medien wie Internet, Presse (Zeitungsiiberschriften), Fernsehen,
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Werbung, Kino, Horfunk, so wie Nebenbei-Medien wie Graffiti, Plakate, Massendrucksachen,
Flyer, Aufkleber, Ansichtskarten, etc.*® Die aus dem Internet bzw. den Medien stammenden
antisprichwdortlichen Einheiten werden einseitig verbreitet (indirekte Kommunikation), wihrend
Sprichworter im Prinzip «interaktive oder wechselseitige Kommunikation» bzw. «unmittelbare
Kommunikation von Angesicht zu Angesicht» korrespondieren®®. Damit wird noch eine
Dimension des sprichwdrtlichen Wandels fixiert. Und zwar die Verdnderung in der
zwischenmenschlichen Kommunikation zugunsten der steigenden Rolle der indirekten
Kommunikation, die durch solche Medien wie Telefon, SMS, Computer / Internet und soziale
Netzwerke realisiert wird®’.

Antisprichworter existieren an der Grenze zwischen Miindlichkeit, Schriftlichkeit und
Bildlichkeit, ein Prozess, der von Schmitz im Kontext des Sprachwandels durch moderne Medien
beschrieben wurde®; zwischen lokal und global. Die Verwandlungen sind, die bei
Antisprichwortern stattfinden, kein regionalgebundenes Phinomen. Diese Erkenntnisse stiitzt
sich auf die komparative Analyse in fiinf untersuchten Nationen (Deutsch, Ungarisch, Englisch,
Franzosisch und Russisch)gg. Dabei gibt es gro3e Differenzen in dem Zustand der Forschung in
den jeweiligen nationalen Kontexten. Diese Argumentation stiitzt die These, dass durch
Sprichworter bzw. Antisprichworter der soziale Wandel (Normenbildung und Entstehung von
Stereotypen) vielfach beriihrt wird, deswegen sind sie auch fiir die soziologische Analyse von
Nutzen.

3. Epistemologisches Potenzial der Sprichworter in der Geschlechterforschung

Als «die komplexe Matrix der normativen Grenzeny tritt das Geschlecht ziemlich oft in
sprichwértlichen und antisprichwortlichen Kontexten auf*’. Die Geschlechterthematik wird in
der umfangreichen Vielfaltigkeit mittels miindlicher Kultur eingebracht, reprisentiert und
festgelegt*. Einige Untersuchungen beschiftigten sich mit den Geschlechterverhiltnissen im
Rahmen des Volksmundes. So befasst sich Mineke Schipper in den Biichern «Eine gute Frau hat
keinen Kopf» und «Never Marry a Woman With Big Feet» mit der komparativen Analyse zur
Frauenpositionierung in unterschiedlichen europiischen und nicht-européischen Kulturen®. lhre
Schlussfolgerungen lauten: «Die einzige positiv beurteilte Kategorie» in Bezug auf Frauen war
die soziale Rolle der Mutter, und zwar als «einzigartig, liebevoll, vertrauenserweckend, hart
arbeitend»®. AuBerhalb des Kinderkriegens und der Mutterschaft werden die Frauen kritisch
reprasentiert und als verdichtig betrachtet. Schipper folgert, dass die Sprichwdrter, in denen die
Frau im Mittelpunkt steht, «auBerordentlich negativ» seien und man bekomme den Eindruck, sie
seien «von einem ménnlichen Standpunkt» beschrieben worden®. Uberschaubar seien auch die
Machtverhéltnisse im sprichwortlichen Kontext, in dem die Frauen den Ménnern unterténig und
untergeordnet dargestellt wurden®.

In dem Aufsatz «Die Frau im Spiegel deutscher Sprichworter» betrachtet Eva Glenk
Sprichworter als die aus der Kultur bzw. Sprache bezogenen Stereotypen, die die Wertungen und
Normen einer Gesellschaft nicht nur widerspiegeln, sondern verstirken®®. Weil das Minnliche
als Norm galt, wurden Frauen mittels Sprichwortern von den Normen distanziert und
stereotypisiert. Die Thematisierung der Frauenproblematik geschah durch die Beschreibung der
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Stellung und der Wertung der Frau in der Gesellschaft, in der festen Verbindung zum
gesellschaftlichen Status des Mannes, durch ihre Verhaltensethik, ihre Partizipation und
Pflichten in dem Ehe- bzw. Familienleben. Kaum eine andere Rolle war so breit reprisentiert
wie die Rolle als Ehefrau oder Hausherrin. Aulerdem wurde in den Sprichwdrtern, laut Autorin,
nur auf schlechte Charaktereigenschaften hingewiesen?’. Deswegen wurden Minner im
Vergleich zu Frauen als «die besseren Menschen» dargestellt, z.B. «Besser des Mannes Bosheit
als des Weibes falsche Frommigkeit»*.

Unter anderem duBerte sich auch Wolfgang Mieder zur Misogynie und zum Chauvinismus
in Sprichwortern in dem Buch «Andere Zeiten, andere Lehreny. Durch sprichwortliche Beispiele
(wie z.B. «Ein Weib ohne Mann ist ein Leib ohne Seele») wies er nach, dass Frauen als
«unselbstdndige und unvollkommene» Menschen erachtet wurden. Aulerdem wurde die Frau in
das «Sexualobjekt des Mannes» umgewandelt («Eine Frau ohne Mann ist eine Rebe ohne Pfahl,
eine Flasche ohne Stdpsel, ein Schloss ohne Klinke»*.

Eine andere Studie «Frau und Mann im Sprichwort» von Christa Rittersbacher befasst sich
mit den Geschlechtsanschauungen in den Sprichwoértern aus Grof3britannien und den USA. Die
Forscherin zerstorte den «Mythosy, dass ausschlieBlich Frauen kritisch in dem sprichwortlichen
Kontext betrachtet werden. Auch Ménner wurden mit feindlichen Sprichwortern konfrontiert.
Damit wurde die Vorstellung revidiert, dass die Sprichwdrter nur misogyn orientiert waren®.
Ungeachtet davon sei der iiberwiegende Teil der Sprichworter, so Rittersbacher, «im méannlich
chauvinistischen Schriftstil formuliert»>": z.B. «Wenn eine Frau so klein wire, wie sie gut ist,
wiirde eine Erbsenschale ihr als Gewand und Hut reichen» oder «Solange der Markt dauert,
miissen sich Ehefrauen verkaufen»®?.

In diesem Beitrag werden die Differenzen zwischen ménnlichen und weiblichen
Représentationen in deutschen Sprichwdortern und Antisprichwdrtern verglichen. Damit erweitert
diese Arbeit die vorliegende Forschung.

4. Methodologisches Vorgehen und Ergebnisse

4.1. Materialgrundlage und Arbeitsmethoden

Insgesamt  bilden 2484 geschlechtsbezogene Einheiten, die aus zwei Teilen
zusammengesetzt sind, die Materialgrundlage des empirischen Teils. Das erste Korpus umfasst
ca. 2150 ausgewihlte Sprichworter™ aus dem «Deutsche Sprichworter-Lexikony, das im
Zeitraum 1830-1880 von Karl F. W. Wander entstanden ist>*. Das zweite Korpus ist, im
Gegensatz zum ersten, lediglich aus 334 antisprichwortlichen Einheiten zusammengestellt.
Quellen sind entweder verdffentliche Biicher oder aus Internetsammlungen®.

Ausgehend von dem Inhalt der beiden Datenquellen wurde der kategoriale Apparat und
dementsprechend das Codebuch in MaxQda gebildet. Die Analyse umfasst drei Schwerpunkte:

1) «Maénner und Frauen im Vergleich» mit den untergeordneten Kategorien «Mann
und Frau» (Gemeinsamkeit) und «Mann versus Frau» (Gegensatz). Die Themen EheschlieBung,
Eheleben, Untreue, Ehebruch, hiusliche Gewalt, Scheidung, Partnerschaft, Zusammenleben,
Liebe, Intimitdt und Sexualitdt werden hier vor allem behandelt;

2 «Vorstellungen iiber Fraueny;

3) «Vorstellungen liber Méanner.

7 Glenk 1999: 246ff.

¢ Glenk 1999: 253.

" Mieder 2006: 71.

0 Rittersbacher 2002: 15.

L Rittersbacher 2002: 70.

%2 Rittersbacher 2002: 94, 160

% Aus ca. 3000 Sprichwortern sind 1424 sprichwértlichen Nennungen zum Stichwort Mann ausgewihlt, sowie
726 zum Stichwort Frau.

> Wander 2010.

> Mieder 1983a, Gossler 2005; Niser 2000, Sponti-Spriiche 2011.
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Die Vielfaltigkeit der geschlechtlichen Aspekte und ihre kategoriale Verteilung wurde
systematisch zusammengefasst. Diese zeigt, auf welcher Ebene Geschlechterreprisentationen in
ausgewdhlten Enheiten dargestellt werden.

4.2. Ergebnisse der Untersuchung zur Sprichwdrtern

Miinner und Frauen allgemein. Von den 849 Sprichwortern, in denen Frauen erwihnt
wurden, betreffen 566 die Frau «an sich». Von diesen wurden 15% positiv, 32% neutral- und
38% negativ eingeschétzt, 15% lieBen sich nicht eindeutig zuordnen. Die Anzahl der
Sprichworter, die Manner insgesamt betreffen, liegt bei 951 von 1454, 29 % sind davon positiv
orientiert, 18 % neutral, 22 % negativ und 31% ohne Zuordnung. Die geschlechtlich
differenzierten Gruppen lassen sich in folgenden Kriterien unterscheiden: Nach dem Aussehen
(schon/hdsslich), dem Alter (alg/jung), der Rollenverteilung (Beruf-Familien), dem sozialen
Status (reich/arm) und nach der Ethnizitdt. Am meisten sticht das Kriterium der Rollenverteilung
hervor. Die Frau wird als Ehefrau und Hausherrin/Hausfrau reprasentiert («Besser eine geizige,
alles verschliessende Ehefrau, als eine zédnkische, keifende»), der Mann entsprechend als
Ehemann und Hausherr («Der Mann muss seine Frau fithren und fassen»)>. Der signifikante
Unterschied liegt darin, dass Ménner bis zu einem bestimmten Grad durch ihre beruflichen
Tatigkeiten, Frauen dagegen durch die Arbeit im Haushalt dargestellt wurden. Méanner wurden
unter Zuhilfenahme ihrer damaligen Berufe beschrieben, wie Bauer, Krdamer, Schneider,
Fuhrmann, Beamter, Ratsherr, Oberst, Advokat, Finanzer, Exekutor, Bischof, Pastor;
Zunftmitarbeiter, Handwerker, Militdr (Fahnrich / Soldat). Ein weiterer Unterschied ist, dass
Frauen ofter nach ihrem Aussehen (schon oder hésslich) beurteilt wurden, Médnner hingegen
nach ihrem sozialen oder finanziellen Status. Das bedeutet, dass fiir Frauen ein schones duf3eres
Erscheinungsbild von Vorteil war, fiir Ménner war es der Umstand reich zu sein: «Der schonsten
Frau gehort der schonste Kranz» oder «Eine schone Frau gewinnt jeden Process»; «Reicher
Mann, starker (méachtiger) Mann» oder «Was der reiche Mann thut, das gilt fiir gut» .

Das Geschlecht in der Verkniipfung mit dem Alter zeigt die positive Einschidtzung des
alten Mannes im Gegensatz zur alten Frau, z.B. «Alter Mann, lieber Gott; altes Weib, alter
Deiwely». Diese einseitig positive Darstellung manifestierte sich dadurch, dass man einen alten
Mann mit Lebenserfahrung, Weisheit und Wissen assoziierte («Alter Mann, guter Rath»). Die
Heirat eines alten Mannes mit einer jiingeren Frau wurde vermutlich aus den
Fruchtbarkeitsgriinden als eine bessere Kombination angesehen, als umgekehrt («Alter Mann
und jung Weib ist besser als alt Weib und junger Manny).

Die Verbindung zwischen der Ethnizitdt und den Geschlechtern ist relativ selten in
Sprichwortern anzutreffen. Das scheint sich auch im Bezug auf regionale und ethnische
Besonderheiten zu zeigen: «Die Frauen der Deutschen lieben mit dem Herzen, die der Franzosen
mit dem Verstande, die der Englander mit dem Geiste, die der Italiener mit dem Leibe, die der
Spanier mit Leib und Herz zugleich und die der Russen zum Vergniigen»; «Deutscher Mann,
Ehrenmanny.

Mann und Frau im Vergleich. Bei dieser Kategorie wurden zwei Sichtweisen betrachtet:
«Mann und Frau» (in der dreifachen positiv/neutral/negativ Distribution) und «Mann versus
Frau» (Widerstand, Geschlechterwettbewerb im Sinne: Wer etwas besser schafft oder wer und
woflir besser geeignet ist). In Sprichwortern, in denen beide Geschlechter erwihnt sind, wurde
die Formel «Mann und Frauy» héufiger verwendet als «Mann gegen Frauy, 279 zu 77 Treffer. Die
positive Wahrnehmung innerhalb der Kategorie «Mann und Frauy iiberwiegt die neutrale und
negative Einschitzung: Eine gute Frau ist «besser als alle Verwandtschaft». Die traditionelle
Familienrollenverteilung wie Ehemann — Ehefrau weist auf das Erndhrermodell hin, dass durch
den Volksmund formuliert und stark gepragt wurde. Ausgehend davon war das Haus fiir die Frau

% Nr. 367M, Wander 2010. An dieser Stelle, ebenso wie in Paragraf 5.2., erscheinen die Angaben zu den

Quellen wie folgt: [Nr. 20F] oder [Nr. 367M]. Die Nummer kennzeichnet dabei die innerliche Nummerierung der
Sprichworterzahl aus der sprichwortlichen Sammlung von Wander (2010). «F* bzw. «M* definiert, ob der Inhalt auf
die Frau oder auf den Mann bezogen ist.
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vorgesehen, wiahrend dem Mann die dullere Welt offen stand: «Der Mann und der Hund, die
miissen hinaus; die Katz’ und die Frau, die bleiben zu Haus», «Der Mann bleib’ auf der Kanzelei
und das Weib treibe die Kocherei», «Die Ménner sollen kriegen und reden, die Weiber daheim
bleiben und Haushalten». Parallel zu den allgemeinen Darstellungen iiber das gemeinsame
Leben in der Ehe wurden folgende Motive zusétzlich thematisiert: die Liebe, die Gewalt
(hauptsdchlich die Frauen betreffend: «Ein Mann, der seine Frau einmal schldgt, schligt sie
mehry», «Frauen und Coteletten werden um so besser, je mehr man sie klopft»), die Untreue und
der Ehebruch («Ein Mann, der zwei Méuler kiisst, dem stinkt eins»), die Arbeitsverteilung («Der
Mann soll ziehen, ndhren, zeugen, das Weib gebdren und sdugen» oder «Der Frauen Miih’
ersetzt des Mannes Arbeit nie»). Sprichworter mit erotischem Hintergrund sind ganz selten,
besonders im Vergleich zur Treffhdufigkeit in dem zweiten Korpus: «ES weiss ein jeder Mann
gar wohl wie er mit Frauen laichen soll», «Legt der Mann die Karten, wird die Frau der Liebe
warten» oder «Mann und Frau sind die ndchsten Verwandten, wenn sie zwei Paar Beine
iibereinander legeny.

Wenn es sich um die Gegensitze zwischen Médnnern und Frauen handelt, iiberwiegt hdufig
die negative Einschidtzung der Frau. Das Hauptprinzip lautet «egal wie gut die Frau ist, sie wird
nie besser sein, als ein schlimmer Manny. Solche Vergleiche wie z.B., dass ein Mann besser als
«hundert Leutey, als «zehn Frauen» oder als «goldene Frau» ist, zeigen den Wert und die
dominierende Positionierung des Mannes («Ein Mann wiegt zehn Weiber auf»)®’.

Die Metapher des Korpers wurde mehrmals in der Beschreibung der
Geschlechterverhiltnisse verwendet: «Ein Mann, ein Weib, zwei Seelen und ein Leib». Die
hierarchischen (Macht-) Verhdltnisse zwischen Mannern und Frauen wurde dadurch gefestigt,
dass der Mann als «das Haupt der Frau» dargestellt wurde: «Der Mann ist das Haupt und die
Frau sein Leib». Abweichungen aus diesem hierarchisierten Modell wiirden zu wirtschaftlichen
Schwierigkeiten fiihren: «Dem Manne die Hosen, der Frau den Rock, sonst schiefit die
Wirtschaft einen Bock». Trotz klarer Subordination trifft man auch auf Widerspriiche: der Mann
ist das Haupt, das die Welt regiert, aber die Frau regiert den Mann («Die Ménner regieren die
Welt und die Weiber die Ménner»).

Frauen und Miinner im Typologisieren. Die sprichwoértlichen Frauen- und Méannertypen
werden durch das Polarisieren dargestellt: Die bose Frau versus die gute Frau («Gute Frauen
stehen zwischen dem Mann und dem Engel, bése zwischen dem Mann und dem Teufel»); die
weise Frau versus die Narrin («Besser keine Frau als eine Nérriny), die Magd versus die Herrin
(«Besser eine kleine Frau als eine grole Magd»), die Hure versus die fromme Frau («Auch eine
fromme Frau zeucht wol ein Hiirlein»); der arme versus der reiche Mann («Wenn der reiche
Mann ausgespielt ist, so bleibt noch ein armer Mann {ibrig»), der weise / kluge Mann versus der
Narr («Auch den weisen Mann ein Narr barbieren kanny), der grole Mann versus der kleine
Mann («Grosse Minner, grosse Fehler»), der edle Mann versus der Knecht («Der Mann ehrt sich
gar schlecht, der ist des Weibes Knecht»), der gute Mann versus der schlechte / bése Mann
(«Besser bei einem bosen Mann sein als bei einem freundlichen Weibey), der ehrliche Mann
versus der Schalk / Betriiger («Aus einem frommen Mann ein grosser Schalk werden kanny), so
wie auch der gemeine Mann (der Bauer oder der Handwerker), der brave Mann, der fromme
Mann. Es kommt zum Ausdruck, dass Verhiltnisse zwischen Uber- und Unterordnung, Ménner
und Frauen unter allen Umstdnden gewahrt werden soll.

Realistische und metaphorische Beschreibung. Die Metapher gilt als das wirksamste
Gestaltungsprinzip des Genres, weil dadurch eine Bildlichkeit geschaffen wird®®. Handelnde
Personen aus religidsen oder mythologischen Texten, beseelte Gegenstéinde, Naturkrifte, Tiere,
Béume, Blumen verkniipfen metaphorische Beziehungen zwischen der imagindren,
beschreibenden Art der Sprichworter und dem gebundenen sozialen Kontext™. Fiir die
vorliegende Analyse wurde die «durchsichtige Metaphorisierung» tibernommen, d.h. diejenigen

5" Nr. 805M, Wander 2010.
%8 Litovkina et al. 2007: 73.
% Seitel 1981 126.
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Metaphern, die durch «semantische Transformation aufgrund metaphorischer Prozessex»
nachvollziehbar waren, wurden untersucht®.

Fiir die weibliche Darstellung wurden hiufiger metaphorische Figuren verwendet, als flir
die minnliche: Das Prozentverhéltnis liegt bei 40% zu 15%. Die sprichwdrtlichen Metaphern
lassen sich in folgende Gruppen unterteilen: Am hdufigsten kommen die Gegenstinde aus den
relevanten Lebensbereichen, dann die Organe bzw. Korperteile, Objekte aus der Pflanzen- und
Tierwelt (aus Flora und Fauna) oder Naturkréfte; die Vergleiche zu den handelnden Personen aus
der Bibel schlief3t die Reihe.

Auch die weibliche Bindung an das Haus und den Haushalt wurde durch die
metaphorische Beschreibung gefestigt. Es war allgemein giiltig, Frauen mit Dingen zu
vergleichen wie Haus und Garten («Frau und Garten lassen sich nur von Einem Herren warteny),
Kiiche («Eine Frau ist leichter zu haben, als eine Kiiche zu unterhalten»), Haushaltsgeriten,
Mobel, Schloss, Rezept, Schiissel, Zeug, Kleidung, Kalender, Kerzen oder einem Seil («Ein
Mann ohne Frau ist ein Saumthier ohne Last»). Die weibliche Objektivierung geschieht auch
durch den Vergleich mit dem Essen: eine Frau sei wie «Briihe», «versalzene Suppe», «weiches
Brot», Niisse, Coteletten, Eier, Essig, «Zwiebel, welche Zunge und Augen beisst», «blaue Riiben
und roter Knoblauch», Wein oder allgemein ein «Gericht» beziehungsweise «Nahrung» («Eine
schone Frau ist eine halbe Nahrungy).

Selten wurde der Mann in Sprichwortern durch Gegenstinde aus dem Haushalt
beschrieben: Er wurde als «Lappen», ein «paar Sohlen», «Tiicher auf den Treppeny,
«Schlafmiitze» oder als «Toffel» bezeichnet, wenn er der Frau untergeordnet war («Wenn die
Manner sich mit Weibern schleppen, so werden sie wie Tiicher auf den Treppeny). Wertsachen
oder Waffen waren eher typisch in der metaphorischen Darstellung des Mannes, wie z.B. Gold
(«ein weiser Manny), Diamant («ein stiller Manny), Geld («der erste Manny), Schatz («ein brave
Manny, «ein ehrlicher Manny), Hort («ein ziichtiger Mann»), Juwele; alte Waffen («Brave
Manner und alte Waffen werden nur in der Not gebraucht») oder das Schwert («Der Mann ist an
das Schwert gebunden»). Als Golden wurden entweder «fromme» und «gute» oder «schone»
Frauen kategorisiert.

Im Zusammenhang mit Organen und Korperteilen verband man Frauen mit dem Herzen
(d.h. die Verantwortlichkeit fiir Liebe, Gefiihle, Emotionen, Irrationales), dem Haar (als die
Markierung des Geschlechtes, die kulturelle Bedeutung von Haaren als Schmuck- und
Zeichenfunktion) oder dem (oft enthaupteten) Leib, der unfihig war selbstindig zu
funktionieren. Frauen wurden auch mit Organen der passiven Wahrnehmung symbolisiert, wie
z.B. den Augen oder den Ohren, die als Zeichen des Horens, des Gehorsams und nicht Sprechens
galten. Als ménnliche metaphorische Organe bzw. Korperteile galten Knochen, Haupt oder
Seele: Knochen als das korperliche, innere System; Haupt oder Kopf, der perfekt zum
enthaupteten Leib der Frau passt, was auch auf den rationalen Teil des Wesens der Ménner
hinweist und Seele als Inhalt und Sinn des unbeseelten Korpers (Leibes) der Frau.

Der Charakter und die Launen der Frauen wurden mit den Naturkréiften verglichen: Eine
Frau sei wie der Mond, der mit dem fremden Licht scheint, die Stimmung der Frau sei so
verdnderlich und unbestindig wie Mondenschein oder Wind / Winterwind / Mittagswind
(«Frauen, Wind und Mondenschein téglich anderer Laune sein»), deswegen miisse man sie wie
«Gewittery flirchten.

Als typisch médnnerbezogene Tiere galten vor allem der Hund, wie auch der Lowe, Bock,
Saumtiere, Frosche, wihrend typisch frauenbezogene Tiere Katzen, Kiihe, Sdue/Schweine,
Ratten, Ziegen und Maultiere waren. Fraueneigenschaften wurden solchen Vogeln wie Hiihner,
Gans, Dohlen, Sperling, Nachtigall zu geordnet, wihrend Ménner mit Spatz, Rabe, Hahn,
Tauber, Lerchen assoziiert wurden.

In der Beschreibung durch eine handelnde Person aus der Bibel wurden die Frauen ofter
mit den bosen Kriften verglichen (so wie «Teufely, «Bose», «Deibel», «Holley») als Manner
(«Ein boser Mann ist ein Teufel, ein boses Weib eine Holle»), und weniger mit den Guten (wie

0 palm 1997: 12.
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Engel), wihrend ein Mann als Gott oder Paradies («Der Mann ist das Paradies der Fraueny)
bezeichnet wurde. Die biblischen Figuren «Adam und Eva» galten als Synonyme fiir Frau und
Mann («Alle Manner sind Adam’s Sohne, alle Weiber Eva’s Tochter»).

Geschlechtsbeschreibung durch Charaktereigenschaften. Die meist reprisentierte
Gruppe widmet sich der Vielfiltigkeit der Charakterunterschiede von Mann und Frau. Der
Volksmund legte fest, was typisch weiblich und was typisch minnlich ist. Etwa mehr als 30
weibliche gegeniiber 46 minnlichen Eigenschaften umfasst die sprichwortliche Stichprobe in
den Tabellen 1 und 2.

Tabelle 1 Charaktereigenschaften der sprichwortlichen Frauen
- +- ++

Geschwitzig, inkonsequent, bose, Schwach, | Edel/ ziichtig / tugendhaft, zielstrebig,
streitsiichtig, faul, heuchlerisch / liigenhaft, | emotional | sparsam, fleiBig/ arbeitsam, mild, tapfer,
feig / kleinmiitig, schlau / listig, : verschwiegen, ehrlich, ergeben / treu,
verschwenderisch, untreu, geizig, neugierig, | heimlich, | fruchtbar, sorgsam, widerstandsfihig,
starrsinnig, unpiinktlich, hassfahig, schamhaft | warm

unberechenbar, eitel / ehrgeizig

Die Anzahl der kritisch (negativ) eingeschétzten Charaktereigenschaften ist sowohl bei Médnnern
als auch bei Frauen dhnlich. Einige negative Eigenschaften stimmen fiir beide Geschlechter
iiberein oder konnen als geschlechtsneutral bezeichnet werden: faul, geizig, betriigerisch, listig,
untreu, eitel, ehrgeizig. Die geschlechtsgebundenen negativen Eigenschaften fiir Frauen sind
Geschwaitzigkeit, Inkonsequenz, Streitsiichtigkeit, Liigenhaftigkeit, Verschwendung (von Geld,
Haushaltgiitern), Kleinmutigkeit, und fiir Madnner Zorn und Wut, Gewalt, Hoffart, Schweigen.

Tabelle 2 Charaktereigenschaften der sprichwortlichen Méanner

-- +- ++
Zornig, faul, geizig, Hastig, Tugendhatft, ehrlich, Spricht wie ein Mann / Wort
betriigerisch / listig, ehrlos, wild, halten, tapfer, fromm, tétig, selbstbeherrscht, méachtig
furchtsam, feig, gewaltig, wunderlich | /stark, geschickt, verstdndnisvoll, geduldig / ruhig,
hoffartig, untreu, geschwitzig, edel, ziichtig / wohlerzogen, fleiig, willensstark, stolz,
eitel / ehrgeizig, einfiltig, zeitgemal, lebendig, ausdauernd / widerstandsfahig,
leichtfertig, schweigend, eifernd, entschlossen, zuh6rend, verniinftig, witzig,
verdchtlich zuverldssig, zwingend

Der signifikante Unterschied liegt in der Vielfdltigkeit der positiv eingeschitzten
Charakterisierungen der Ménner im Gegensatz zu den Frauen: 27 Nennungen gegeniiber 13.
Positiv tibereinstimmende Eigenschaften beider Geschlechter sind Edelmut, Tugend, Flei in der
Arbeit, Ehrenhaftigkeit, Fahigkeit zum Widerstand. Am haufigsten wurden die Méanner durch
solchen positiven Eigenschaften beschrieben wie «tugendhafty», «spricht wie ein Mann» bzw.
«worthaltendy», «tapfer», «frommy, «Tat fihig», «selbstbeherrscht»; wihrend als «typisch»
weibliche positive Charaktereigenschaften «edel», «ziichtign, «tugendhafty, «zielstrebigy,
«sparsamy, «verschwiegen» galten. Die so genannten Ubergangseigenschaften, die zwischen den
positiven und negativen Polen lagen, sind «hastig», «wild» und «wunderlich» fiir die Ménner
und «schwachy, «emotionaly, «heimlich» und «schamhaft» fur die Frauen.

Die offensichtliche Uneinigkeit liegt bei der Einschidtzung des Sprechens / Schweigens:
Die weibliche Formel lautet Schweigen (+) statt Schwatzen (-), wiahrend die ménnliche Formel
vorgibt Sprechen wie ein Mann / Wort halten (+), statt schweigend oder geschwitzig (—). Die
miindliche, ménnliche AuBerung wurde durch «das Sprecheny, «das Redeny, «das Disputiereny
(«Wenn die Méanner disputiren, sollen die Weiber die Butter rithren») bezeichnet, wéhrend die
weibliche durch «das Schwatzeny, «das Quatschen» oder «das Plaudern» («Eine schwatzende
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Frau macht den blauen Himmel grauy») definiert war. Im Gegensatz zu den Frauen war das
Reden fiir die Méanner eine Identitdtsfrage («Den Mann nimmt man beim Wort und den Hund
beim Schwanzey oder «Was ist ein Mann, er spriche denn wie ein Manny). Die Médnner wurden
nach dem Inhalt ihrer Reden eingeschitzt, gleichzeitig wurden die schweigenden Minner als
Gefahr betrachtet («Vor einem schweigenden Mann hiite sich, wer kann»). Dementsprechend
sollten die Frauen zum Schweigen féhig sein, besonders dann, wenn ein Mann sprach («Wenn
der Mann spricht, muss das Weib schweigeny), wiahrend dem Wort des Mannes die Tat folgen
miisste («Ein Mann voll Worte ohne That ist ein Garten mit Unrathy).

Ein facettenreicher Charakter der sprichwdrtlichen Frau wird dazu eher negativ
beschrieben, wihrend die Charaktereigenschaften des sprichwortlichen Mannes, ungeachtet von
kritischen Bemerkungen, allgemein positiv betrachtet werden.

Die Rolle des Auferes in der Geschlechterreprisentation. \Weniger wurde das Aufere der
Geschlechter im Volksmund reprasentiert. Bei den Frauen dominierte zwar schones Aussehen,
aber Details waren kaum beschrieben. Deutlich wurde, dass eine schone Frau ungeschminkt war.
Gegen das Schminken und seine 6konomische Belastung gibt es folgende Aussagen: «Besser
eine Frau gefdllt mit ihrem Gesicht einem Manne, als geschminkt Tausenden», «Eine gemalte
(geschminkte) Frau tragt ein hésslich Bild zur Schau», «Geschminkte Frauen und geschéfelter
Himmel sind nicht von langer Dauer» oder «Wenn die Frau sich schminkt’s Gesicht, sicht sie
nach der Wirtschaft nicht». Als dulere weibliche Attribute wurden das Haar («Die Frauen haben
langes Haar und kurzen Verstand»), das Gesicht («Schon Frauengesicht ist ein gefdhrlich
Gerichty, «Frauengesicht ist betriigliche Waare») oder die mit der Arbeit verbundenen Hénde
(«Eine Frauenhand findet immer zu thuny) bezeichnet. Noch weniger als bei Frauen wurde das
Aussehen der Ménner betrachtet. Ein paar sprichwortliche Beispiele zeigen, dass auch bei den
Minnern die Schonheit eine gewisse Rolle spielte: «Ist schon und wohlgestalt der Mann, so steht
ihm Wort und Werk gut an» oder «Schénem Mann steht alles an», obwohl es fiir einen Mann
kein Problem war hésslich zu sein, weil er trotzdem «leicht eine schone Frau» finden konnte.

4.3. Ergebnisse der Untersuchung zur Antisprichwortern

Das Leitmotiv der in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts erscheinenden
Antisprichworter lautet, dass «alles schlechter geworden ist. Nur eins ist besser geworden: Die
Moral ist schlechter geworden»®. Die neuen gesellschaftlichen Rahmenbedingungen und
dementsprechend das Verstdndnis und die Représentation der Geschlechter wurden flexibler in
so genannten verdrehten Weisheiten, Antispriichen bzw. Antisprichwortern reflektiert. Mit dem
Antisprichwort «Wer behauptet: «Es gibt zwei Geschlechter», kann nicht bis drei zéhlen» wird
darauf hingewiesen, dass auBler mdnnlichen und weiblichen noch andere mehr oder weniger
sozial akzeptierte Geschlechter existieren®®. Mit Spott und Hohn werden die herkommlichen
geschlechtsspezifischen Sprichworter {iberschiittet, obwohl die starke offentliche Kritik
beziiglich der Geschlechtsverhiltnisse im Hintergrund noch vorhanden ist.

Die Verschiedenartigkeit der Meinungen zu bestimmten geschlechtsspezifischen Themen
und deren Widerspriiche werden vermutlich dadurch verstirkt, dass der miénnliche
sprichwértliche Erzihler® durch einen zweigeschlechtlichen (weibliche/ minnliche Perspektive)
antisprichwortlichen ersetzt wird, z.B. «Als ein Herr seine weile Weste zeigte, wurde mir
schwarz vor den Augen»®. Sehr wahrscheinlich ist auch, dass ein Antisprichwort, welches
Frauen Kkritisiert, ein mdnnliches Pendant erhalten wird, wie «Frauen bellen aber beiflen nicht!»®
versus «Jungs, die bellen, beiflen nicht»®.

o1 Sponti-Spriiche 2011: 2.

62 Mieder 1983a. Wie nach Bems Konzept der Androgynie oder dem altgriechischen mythischen
Hermaphrodit, Bem 1993.

63 Rittersbacher 2002: 72.

o Nr. 2903 in Mieder 1983a.

o Fuchs 2011.

% Margolis 2011.
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Ehe, Partnerschaft, modernes Zusammenleben bzw. Uberleben: «Die kluge Frau folgt
ihrem Mann, wohin sie will»®’. Die kontrastvollen Geschlechterbeziehungen werden schérfer in
den Antisprichwortern widergespiegelt. Z.B. die beliebte sprichwdrtliche Metapher in der
Beschreibung Mann-Frau Verbindung «ein Leib und eine Seele» wird in symbolisch
okonomische Verhiltnisse verschoben: «Schenken Sie ihr einen Pelzmantel. Dann sind sie
bestimmt wieder ein Nerz und eine Seele»®.

Die verbreitete sprichwortliche Formel «Besser ein Mann ohne X (Geld, Haus, Gut) als X
ohne Manny («Besser als nichts ist noch ein Mann, wenn er auch weder sehen noch horen
kann»)®® fand auch Platz in den Antisprichwortern: «Besser, sagt sie sich, ein Mann, der im Bett
sitzt und hustet — als gar keinen Mann»'°. Deswegen sei es fiir die Frauen «eine Lebensaufgabey,
einen Mann zu «fangen» und «festzunageln» bzw. zu «behalten»: «Aller Mannfang ist schwer»,
«Alle Frauen wollen einen Mann festnageln...»”, «Wo ein Wille ist, ist auch Mann!»'2. Die
weibliche Abhéngigkeit von dem Mann, die stark in der sprichwortlichen Narration prdsent war,
wird auch in den Antisprichwortern wiederholt: «Es gibt Frauen, die machen aus der Not am
Mann eine Tugend»73, «Manche Frau ldsst lieber den Ofen ausgehen als ihren Manny» ',
Trotzdem gibt es die Motive der weiblichen Selbststandigkeit und Unabhingigkeit durch solche
Aussagen wie «Eine Frau ohne Mann ist wie ein Fisch ohne Velo»'.

Die Beziehungsmatrix Ehemann — Ehefrau findet wie frither einen dominierenden Platz in
der Beziehungsskala («Wenn der Mann das Amt hat und die Frau den Verstand, dann gibt es
eine gute Ehe»’®) aber auch die anderen Formen des Zusammenlebens werden vorgestellt:
«Ehelich wihrt am lingsten, doch vorehelich ist spannender»’’. Im Kontext der Ehe
«legalisieren» sich solche Themen wie Ehebruch / Seitensprung («Ubrigens: Der Gasmann unter
dem Bett erspart den Brieftriger im Kleiderschrank», «Viele Ehemédnner haben ein
Seitensprungbrett vor dem Kopf»'®), Scheidung: «Die Axt im Haus ersetzt den
Scheidungsrichter»®).

Obwohl die Frau noch immer die groBere Verantwortung fiir den Haushalt und das
Familienleben trdagt («Der Mann ist der Herr des Hauses; im Hause aber soll nur die Frau
herrschen»®, iibt der antisprichwortliche Mann zu Hause Titigkeiten aus, die frither als
untypisch galten, wie z.B. kochen oder aufrdumen: «Wo die Frau nicht kocht, da kocht der
Mann>>81, «Das Haus eines Mannes ist sein SchloB — lassen Sie ihn es sidubern»®?. Dass die
Arbeit im Haushalt kein Prestige verleiht, wird durch solche Spriiche gezeigt wie «Wer sich
nicht wehrt, endet am Herd»®® oder «Langweilige Frauen haben blitzsaubere Kiichen»®*.

Sexualitit und Intimitit im antisprichwértlichen Kontext. \Wenige Hinweise lassen in
Sprichwortern die intimen Beziehungen zwischen den Geschlechtern erkennen. Im Gegensatz
dazu stehen die Antisprichworter, in denen dieser Aspekt mit einer unvergleichlichen Resonanz
thematisiert wird, weil laut einer antisprichwortlichen Aussage Sex die Welt regiert®. Intimitit

7 Niser 2000.

% Nr. 501 in Mieder 1983a.

9 Nr. 75, 85, 86, 97M in Wander 2010.
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2 Nr. 1422 in Mieder 1983a.
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8 Dohler 2011.29.01.
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und Sexualitdt stehen besonders im Vordergrund des 6ffentlichen Diskursrahmens: «Sexualitét:
Der Geist ist schwach, aber das Fleisch ist willig»®. So, nach Hrisztova-Gotthardt et al., wirkt
Sexualitdt (parallel zur ethnischen Zugehorigkeit und Politik) «als Drehbuch der auf Humor
basierenden Kommunikation»®’. Wie z.B. «Gelegenheit macht Liebe» aus «Gelegenheit macht
Diebey.

Auch werden die unterschiedlichen sexuellen Praktiken umfangreich in den
Antisprichwortern dargestellt: neben Heterosexualitdt gibt es Homosexualitit («Schwul zu sein
bedarf es wenig», «Nicht die Frau, die ihren Mann steht, vielmehr die Frau, die ihre Frau
steht»®®); erwihnt sind auch Potenz steigernde Mittel («Jedem Fiaker seine Viagraly), die
sexuelle Stimulation («Ein Playboy hat immer was in Petting»™), so wie auch Sodomie («Ein
narzisstischer Sodomit liebt seinen inneren Schweinehund»®’), Masochismus («Ein Masochist,
der zuriickhaut, ist pervers»®*) und Gruppensex («Aller guten Dinge sind drei. Und wenn zwei
guter Dinge sind, dann sind sie bald zu dritt»**). Auch das Leben mit gleichzeitig mehreren
Sexualpartnern wird problemlos angesprochen: «Heute Sex, morgen ex!», «Das Weib nennt man
nach dem Manne / Nach dem Manne heifst das Weib; wie wird dann nur die benennet, die der
Minner zwanzig hat, wohl auch derer mehr noch kennet?»®, «Bigamie ist eine ungute Sache.
Denn aller guten Dinge sind drei»**.

Skizzierte Darstellung von Frauen und Minner in Antisprichwortern. Ungeachtet der
relativ kleinen Anzahl von Antisprichwortern, die von Méannern und Frauen handeln (50 und 64
Einheiten entsprechend), lassen sich im Vergleich zur sprichwortlichen Stichprobe trotzdem die
sozialen Portrdts von Ménnern und Frauen skizzieren. Die antisprichwortliche Entstehungszeit
weist auf eine Ara hin, in der Frauen und Minner in ihren neuen Positionen der
gesellschaftlichen Struktur und den dementsprechend gednderten geschlechtlichen Vorbildern
erfasst und gefestigt werden.

«Das ewig Weibliche zieht uns hinunter und hdlt uns frisch, gesund und munter»®™. Die
gestellte Frage «Sind Weiber Menschen?» in einem Buch von Max Funke am Anfang des 20.
Jahrhunderts wurde spiter in die bestitigende «humanistische» Aussage «Weiber sind
Menschen» umgewandelt®®. Das herkommliche Sprichwort «Selbst ist der Mann» bekommt die
«emanzipierte Antwort»: «Selbst ist die Frau»®’. Als Erklirung, warum Frauen eine Ungleichheit
beim Sprechen / Reden / AuBern der Meinung erfahren, wird in einem Antisprichwort humorvoll
erldutert: « Warum konnen die Frauen so hdufig kein Blatt vor den Mund nehmen? Weil Eva ein
solches an anderer Stelle hattex™.

«Andre Zeiten, andre Drachen... Andre Jugend, andre Miinner»®®. Die antisprichwortliche
Darstellung der Mainner ldsst sich aus drei Blickwinkeln betrachten: Die Inflation der
Mannlichkeit («Ménner sind wie Zwiebeln: Man pellt Schale fiir Schale ab und was tibrigbleibt
ist zum Heuleny oder «Fiir Manner gelten die Gesetze der Optik nicht. Nimmt man sie unter die
Lupe, werden sie kleiner»'®), der Zweifel an der klassischen (starke/ eiserne) Minnlichkeit
(«Minner aus Stahl gehoren eines Tages zum alten Eisen»'®) und das Verlangen nach echter
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Minnlichkeit («Wir wollen Minner, keine Ersatzteile»'?). Trotzdem finden die veralteten

sprichwortlichen Sinne auch im modernen Kontext einen Platz. Z.B. das auf ménnliche
Verhiltnisse bezogene Sprichwort «Wein, Weib und Gesang» («Wer nicht liebt Weib, Wein und
Gesang, der bleibt ein Narr sein Leben lang»'® wurde auch als passender Lebensstil in dem
antisprichwortlichen Zusammenhang erfasst: «Lieber Wein, Weib und Gesang als Bier, Mann
und Gebriill»'®, «Bist du von Wein, Weib und Gesang lahm, / So rat ich Dir eins: tu
langsam!»*%, «Mit Wein, Weib und Gesang wird man garantiert nicht krank»°.

Die Inhaltskomponenten fiir den Begriff «Mann» bestehen aus den folgenden
Rollenkombinationen: «echter Manny», Hausherr, Ehemann, Vater, Verfiihrer («Wie Mann sich
bettet, so liegt die Frau»®’) und Liebhaber («Er war kein Mann fiir eine Nacht. Er war schon
nach ein paar Stunden miide»'®). Das Rollenpacket der Frau enthilt die «ewig weibliche» Frau,
Braut, Ehefrau, Mutter und Hure.

Sprichwortliche polarisierte Frauentypologie kommt auch in den Antisprichwdrtern vor:
gute und bose Frau («Gute Mddchen kommen in den Himmel; bose ﬁberallhin»log), Hure und
Betschwestern (Huren werden zu Betschwestern: «junge Huren, alte Betschwesterny), Hexe
(«Frith kriimmt sich, was ein Hexchen werden will»''°), hiibsche und héssliche Frau («Eine
hiibsche Frau schutzt vor Torheit nicht»m), «Auch die schonste Frau ist an den Fullen zu
Ende»*?), auch als Vorbild der klugen und starken Frau (eine Frau mit einer starken
Personlichkeit). Bei der ménnlichen Typisierung sind folgende Charaktere zu finden: «Machoy,
«Tarzany, «Playboyy, «Masochisty», die ziemlich eng mit der Sexualitit verbunden sind («Tarzan
auf dem Klosterdach: da wurden selbst die Nonnen wach»™*®), der Verfiihrer («Wie Mann sich
bettet, so liegt die Frauy), der Gentlemen («Gentlemen ziehen Blondinen vor, nehmen aber, was
sie bekommen konnen»'?), sowie hierarchisch orientierte Beziehungsmuster Herr (herrschen) —
Knecht (dienen). Diese minnliche Typologie zeigt, dass der antisprichwortliche Mann als
sexuelles Subjekt betrachtet wird. Im Gegensatz dazu ist «die Hure» das einzige sexbezogene,
weibliche Vorbild («Eine Hure macht noch keinen Krieg»**)

Zu den erwihnten Charaktereigenschaften der Frauen gehort: Weiblich zu sein (das «ewig
Weibliche»), Fahigkeit einen Mann zu beherrschen («Die kluge Frau folgt ihrem Mann, wohin
sie will»'*®) und die Launenhaftigkeit. Nachsicht beziiglich der wechselhaften weiblichen Laune
wird dadurch bekundet, dass sie eigentlich zu den Frauen gehort wie die «Kruste dem Broty:
«Eine Frau ohne Grillen ist wie ein Brot ohne Kruste»'’. Als kritisch eingeschitzte
Eigenschaften gelten Unpiinktlichkeit («Das Jiingste Gericht wird sich vertagen miissen, weil
sich die Frauen verspiten»'®), Verlust des Bezuges zur Realitit («Kein Wunder, dass die Frau
den Boden unter den Fiilen verliert, wenn sie sich auf Hénden tragen lisst»'!®, «Die Phantasie
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der Minner reicht bei weitem nicht aus, die Realitit der Frauen zu begreifen»'?°) und Streitsucht
(«bellende Frauen»'?)

Selten erwédhnte mdnnliche Eigenschaften sind: Die Wahrnehmung der Schwiche, die
Sprachfahigkeit und die Selbstbeherrschung. Frauen gelten als Schwiéche der Ménner («Ein
Ehemann mit einer Schwiche flir Frauen ist immer besser als einer mit einer Schwiche bei
Frauen»'??). Die Wichtigkeit und die Bedeutung solcher Qualititen wie «Sprechen wie ein
Manny oder «Wort halteny» werden im antisprichwortlichen Kontext reduziert. Dem Sprichwort
«Ein Mann ein Wort» wird «Ein Mann — kein Wort», «Ein Mann, zwei Worte»'?3, «Ein Mann
ein Wort — eine Frau ein Worterbuch»'® entgegengesetzt. Die frither so viel bedeutende
Selbstbeherrschung der Minner erscheint in einem Antisprichwort wie «die Mutter vieler
Versdumnisse» 2.

Die Erwédhnung der Méanner in Bezug auf ihre Berufe geschieht auch heute noch haufiger
als bei Frauen. Sogar die berufliche Statusbelastung steigt bei: Politiker («Das Hemd hemmt den
Politiker weniger als die weile Weste»), Ingenieur, Philosoph, Mathematiker («Er war
Mathematiker, sie war unberechenbary), Professor, Schonheitschirurg. Der sprichwortliche
Bauer verwandelt sich bei Antisprichwortern in ein Zeichen der Dummheit und Banalitdt: «Was
der Bauer nicht kennt, vergifit er nicht» oder «Verliert im August der Bauer die Hose, war schon
im Juli das Gummiband lose»*?®. Zu der kleineren Anzahl der erwiihnten weiblichen Berufe
gehdrt Chefin («Wer die Chefin nicht ehrt, ist die Lohntiite nicht wert!»*?"), Putzfrau («Eine
Putzfrauenweisheit: Wischen ist Macht!»*?®) und Fotomodell («Jedes Ding hat Zwei Seiten,
sagte das Fotomodell und lief sich auch von hinten ablichten?®).

Das Weibliche wird auch im Rahmen des Feminismus und der Emanzipation thematisiert,
die in Antisprichwortern kritisch betrachtet werden («Frauenpower macht uns sauer»™*%): Die
Frauen werden den Feministinnen entgegengesetzt («Die Frauen sind viel zu licbenswert, als daf}
man sie den Feministinnen iiberlassen sollte»), wihrend die weiblichen Gemeinschaften unter
Zweifel und Verdacht stehen («Frauen gemeinsam sind stark geschadigt»). Aber mit der
Emanzipation bekommen Frauen eine Stimme, um ihre Meinung zu &uBlern: «Sie war nun
emanzipiert. Endlich konnte sie alle ihre Vorurteile an den Mann bringen»™'). Im Gegensatz zu
dem negativ eingeschitzten Feminismus, wird Empfingnisverhiitung bzw. Kontrazeption positiv
in den Antisprichwdrtern aufgegriffen: «Die groBte Offenbarung ist die Pille» oder «Wo eine
Pille ist, das ist auch ein Weg» .

Fazit

Die Relevanz von Sprichwortern und Antisprichwortern fiir die soziologische
Analyse. Als mehrstufige Phdnomene umfassen Sprichworter bzw. Antisprichworter kognitive,
sprachliche bzw. semantische (miindlich, schriftlich, visuell), folkloristische (Volkmund),
psychologische (emotionale, verhaltensbezogene) und soziale (Identitdt, Mentalitit,
Reprisentation) Komponenten. Mittels Sprichwortern und Antisprichwdrtern werden sprachlich
prizise Zusammenfassungen iiber bestimmte Erfahrungen oder Vorstellungen sozialen Lebens
ausgedriickt, die durch Zeit und Raum ausgepriigt wurden. Die neue Ara im sprichwortlichen
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Wandel wurde mit dem Begriff «Antisprichworty» bezeichnet. Dieser Prozess wird durch
folgende Aspekte charakterisiert: offensichtliche Steigerung der betonenden Widerspriichlichkeit
und Vielfiltigkeit der beriihrten Themen und ihren vielfachen Interpretationen; Erweiterung der
Uberlieferungswege (zunehmender Zusammenhang zwischen Miindlichkeit, Schriftlichkeit und
Bildlichkeit); die gednderte Rolle in dem Kommunikationswesen, d.h. aus dem Mittel der
hauptséchlich direkten zwischenmenschlichen Kommunikation (mit sofortiger Riickkopplung)
zum Verfahren der indirekten (mit der Fahigkeit die raumlich-zeitlichen Begrenzung zu
iiberwinden); die Verschiebung von autoritdrer Weisheit / Wahrheit zu humorvollen und
witzigen Hinweisen. Da die Antisprichworter reduzierend, destruktiv und zerstérend auf die
veralteten Sprichworter wirken, wird durch Antisprichworter das gegenwértige Verstédndnis der
sozialen Phinomene konstruiert.

Minnliche und Weibliche Reprisentationen im Spiegel des Volkmundes. Das Portrit
des sprichwortlichen Mannes sieht folgendermaBen aus: Er sei ein ehrlicher, tapferer Mann «mit
dem hiibschen Leiby, der sich selbst kennt und sich in bestimmten Situationen anpassen kann. Er
sei zur Unterstiitzung, Recht geben und nehmen geeignet, aullerdem sei er zum Regieren,
Befehlen so wie auch Gehorchen fiahig. Auch dass er zwingen, alles ringen und erwerben konne,
spielt eine bedeutende Rolle. Da sein Wille stark sein miisse, konne er Affekte, Mut und Lust
bezwingen, Laster {iberwinden, Zorn, sowie auch das Weib zdhmen, sowie nein sagen und viel
leiden. Unter anderem spielt die miindliche und schriftliche AuBerung eine signifikante Rolle.
Dies alles gilt als Beweis, dass durch den Volksmund die offensive Maskulinitit mit dem
Hintergrund der médnnlichen Reprisentationen gefestigt wurde.

Die klassische Ménnlichkeit wird in den Antisprichwortern in Frage gestellt, Méanner
konnen «sich entspannen», Schwichen haben, Fehler machen, miissen nicht immer die
Verantwortung tragen. Durch den bezeichneten Wandel des gegenwartigen Bildes des Mannes,
der auch in dem 6ffentlichen Diskurs zu bemerken ist, wird das Vorbild des antisprichwortlichen
Mannes liberaler konstruiert. D.h., dass die traditionellen, «anstrengenden» Vorstellungen iiber
die Ménner, ihre Lebensaufgaben und ihre Verhaltensethik durch die antisprichwortliche Kritik
reduziert werden.

Die sprichwortliche Frau soll schon ausgeglichen, fiirsorgend, schwach und emotional
sein. Das passende Verhiltnis der sprichwortlichen Frau zum Mann war zu schweigen anstatt zu
sprechen («Wenn der Mann ziirnt, so ist Schweigen die beste Antwort des Weibes»). Aullerdem
sei sie fiir die Hausarbeit zustidndig. Als typisch weibliche Arbeitsfelder waren Kochen, Putzen,
Fegen, Spinnen vorgesehen. Die selbststdndigen, reichen und ausgebildeten Frauen wurden mit
Kritik im Rahmen des VVolksmundes bedacht («Hut und Hose passen Frauen nicht, fiir die Frauen
sind Kleider und Frauenrdcke»). Sie galten als Gefahr fiir die ménnlich dominante, soziale
Ordnung, in der die Frau (vor allem Ehefrau) dem Manne untergeordnet war. Die ausgebildeten
Frauen galten als schlechte Kombination: «Eine Frau, die lateinisch spricht, ein Kind, das mit
Wein erzogen ist, und die Sonne, die am Morgen scheint, nehmen kein gutes Ende» [Nr. 185F]
oder «Eine gelehrte Frau und eine versalzene Suppe sind beide ungeniessbar» [Nr. 254F]
(Wander 2010). Als allgemeines reprisentatives Vorbild erschien die im Haushalt tditige
untergeordnete Frau.

Im Gegensatz zur sprichwdortlichen erscheint die antisprichwdrtliche Frau emanzipiert und
mit einer starken Personlichkeit. Deswegen ist sie fahig, «die Biirde ihrer Erlebnisse» zu
tragen*®, den Mann zu beeinflussen und zu 4ndern («Ein Mann wie ein Baum, sie nannte ihn
Bonsai»***). Sie besitzt das Potenzial zum Beherrschen und Regieren («Jeder Mann hat die
Regierung, die er verdient: rot, schwarz, blond oder briinett»™>), zum «Dirigieren», zum Fiihren
und selbst die Entscheidungen in ihrem Leben zu treffen (durch Verhiitung). Insgesamt ldsst sich
deutlich sagen, dass «die weibliche zugeschriebene Passivitidt» aus der Offentlichkeit allméhlich
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verschwindet. Die Subjektivierung der Frauen wird auch dadurch voran getrieben, dass sie eine
Erzéhlerstimme bekommt (durch eine kritische Aussage iiber die Ménner konnte man vermutlich
sagen, wem die Meinung gehort).

Mit Witz und Humor geschieht die Politisierung des Volkmundes. Eine ganze Reihe von
ernsthaften, sozialpolitischen und sozialkulturellen Problemen werden humorvoll und spielerisch
diskutiert, und zwar Feminismus bzw. Emanzipation und ihre Rolle fiir das offentliche und
Privatleben, die Kontrazeption und ihre soziale Bedeutung in «free choice» der Frauen, Frauen
und Bevollméchtigung, Krise der klassischen Maskulinitdt und die Entstehung der Vielfiltigkeit
der Mannbilder (von Macho bis Mann mit Schwiéchen), so wie auch die Politisierung der
Intimsphére, Erscheinung der offensiven Sexualitdt und die Bedeutung des Vergniigens, so wie
Variationen der sexuellen Praktiken. AuBerdem verliert das «Tabuisieren» von Themen wie
Intimitadt und Sexualitdt an Kraft und bekommt Resonanz im antisprichwortlichen Diskurs.

Die weitere Analyse von Antisprichwortern konnte zur Begriindung der zahlreichen
Dimensionen und der vielfiltigen Facetten in Bereich der geschlechtlichen Reprédsentationen
fithren. Sie sind wertvolle Indikatoren zur Beobachtung des sozialen Wandels. Deswegen sind
die weiteren Untersuchungen in diesem neuen Feld wiinschenswert.
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Havlin T. Gender Representations in the Everyday Culture of Germany: Between
Traditional and Contemporary Images.

The main purpose of the given paper is a comparative analysis of proverbs and anti-
proverbs related to gender representations. As a complex normative matrix, the concept of
gender demonstrates a range of socio-cultural transformations which have marked the transition
from traditional to modern societies. Proverbs stand for tradition and reflect everyday thinking
in the historical context; anti-proverbs have appeared in the late 20th century and, as a rule,
ridicule a mundane way of thinking depicted in the wisdom of proverbs. Such categories as
gender representations and gender differences serve as a lens in the analysis of German
historical proverbial and modern anti-proverbial contexts. Based on the empirical corpus of
around 2500 proverbs and anti-proverbs, following changes in gender representations can be
observed:

- Modification of traditional aggressive and offensive masculinity to modern multi-liberal
masculinities;

- Change from conventional prescribed female passiveness (being silent, to obey and to
follow men) to active social positioning of women (attaining narrator voice, being capable to
lead and to manage independently);

- Transition from tabooing such subjects as sexuality and intimacy in the proverbial
narrative to the large resonance depicting sexual practices in the anti-proverbs;

- Evolution from politically indifferent proverbs into anti-proverbs sensitive to political
context which involves feminism, emancipation, gender inequality and other gender matters.
Family orientation, male dominance, and female objectification could be marked as similarities
in respect of proverbs and anti-proverbs.



